
 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

やってみたいこと、行ってみたい所など 

ありましたら、職員へお知らせください。 

             
 

  

 

 

 

 梅雨に入ったとはいえ、雨の少ない日が続いていますが、 

道沿いには爽やかな色とりどりの紫陽花や花々が咲いています。 

暑さに気をつけながら、時には外の空気を吸いに出かけましょう。 

 

 

 

 

 

                   
     

                       

  

  

 

 
 

 

 

 

 

 

☆参加したい行事活動が利用日と違う場合は、早めに職員へご相談ください。 

よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

倉敷北デイサービスセンター 

（住所）倉敷市宮前 42-1 

（電話）086-426-1600 

（FAX）086-426-1601 

（ＨＰ）http：//www.kurakita.co.jp 

２９日(土) ７日（金） 
お昼は、「たなばたバ

イキング」を計画

中！お楽しみに!! 

 

美容室 

19 日(水) 

よくばりおやつの日 
 

8 日(土)1８日(火) 

28 日(金) 

俳句作りに挑戦中!! 

今回のテーマは『夏』 

みなさん「できない」と言い

ながらも指折り数えながら

ワイワイと楽しく名句を詠ま

れています。 

先月のメニューは『焼きそば』 

回数を重ねるごとに、皆さん手際が良くなってき

ています。 

今月のメニュー 

いなり寿司、 

冷しゃぶのっけうどん 
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岡山理科大学 実習生 

３日(月)～１１日（火） 

１７日（月）～２５日（火） 



 

 

 

 

             

              

 
                     

 

 

 

 

  

 

 

                               

                     

 

 

 

 

   
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  何も植えていない畑を見ると、何か

を植えたくてウズウズし始める利用者

さんたちの熱い要望により夏野菜を植

えました。今回は「サツマイモ」「ささ

げ」「枝豆」「オクラ」「なす」です。今

から『あれができたら、○○しよう』『こ

れは、△△△にしよう』と今から収穫を

楽しみにしています。毎日の水やり、草

取り…などなど、お世話もよろしくお願

いします。 

利用者さんから頂いた「びわ」

を使って クレープを作りま       

した。 

お天気の良い日にあじさい見学に出かけま

した。 

外の空気は美味しく、皆さんの笑顔がたく

さん見られました。 

夏野菜を 

植えました。 
 

おやつ作り 

お楽しみ会 あじさい見学 

ボランティアの方が来て下さり、6/14 (水)にフラワーアレンジ

メントを、6/22（木）にバルーンアートパフォーマンスをして

頂きました。 


